
 

هفته باید  02 -61در بعضی از موارد در مورد سقط های 

دفع جنین به کمک القا زایمان صورت گیرد و ممکن است از 

روش های طبی و دارویی کمک بگیرند و شما مجبور باشید 

 مدتی را در زایشگاه تحت نظر باشید.

بسیاری از مادران یک دوره اندوه را بعد از سقط تجربه میی            

کنند و در رابطه با توانایی خود به عنوان یک زن احسیا                

تر  و نگرانی دارند و در رابطه با بارداری بعدی خود و ییا                

توانایی بارداری مجدد مضطرب می باشینید. میی تیوانییید              

 احساسات خود را آزادانه ابراز نمایید.

در صورت نیاز به اطلاعات بیشتر پس از ترخیص از 

 606داخلی  61-21002260بیمارستان می توانید با شماره 

 تما  بگیرید. 601یا 

 

 

 

 منبع:

  -زیبا تقی زاده   —درسنامه جامع مامایی 

کتاب پرستاری مادران و نوزادان لیفر ترجمه زیبا تقی 

 -زاده

 

 

 

 

 

 

 

 خونریزی نیمه اول حاملگی و سقط

 
ین بیمارستان یک مرکز آموزشی درمانی می باشد که           ا

دارای دانشجویان و فراگیران رشت  های پهرسهتهاری           

مامایی و فوریت می باشد ک  در شیفتهای متعهدد در            

حال آموزش می باشند و دانشجویان در تمام فرایهنهد           

تشخیص و درمان و مراجعات بعدی شما تحت نهاهارت           

 مربیان و اعضای هیات علمی نقش دارند.

 واحد آموزش

بیمارستان آموزشی پژوهشی درمانی امام خمینی )ره( 

 شیروان

  6222تاریخ بازنگری: پاییز 

 p-mn-49کدسند:

 

 

 

هفته بصورت مرده داخل رحم  2اگر جنین بیش از 

 بماند احتمال عفونت برای مادر دارد.

 : حاملگی خارج از رحم

گاهی اوقات حاملگی در داخل لوله یا تخمدان و یا 

قسمتی دیگر از بدن ایجاد می شود و چون توانایی 

 رشد را ندارد منجر به سقط می شود.

در حاملگی خارج رحم ممکن است خونریزی کم باشد اما 

خطرات وخیم تری را برای مادر دارد باید این نوع سقط 

سریعا با سونوگرافی و معاینه تشخیص داده شود و اقدام 

 لازم انجام گردد.

مادر عزیز اگر شما با خونریزی مراجعه نموده اید اجازه              

دهید ماما شما را بطور دقیق معاینه نماید تا علت و میزان            

خونریزی را دقیقا تشخیص دهد. گاهی خونریزی از رکتوم         

  یا مجاری ادراری است.

ممکن است به دنبال خونریزی برای شما روش های  

 جراحی نیاز شود. 

بطور مثال: در خونریزی و سقط ناقص باید کورتاژ تخلیه 

ای انجام شود و در حاملگی خارج رحم عمل جراحی 

 شکمی نیاز شود.

 

 

   



 

احتمال سقط وجود دارد. سقط به معنی ختم عمدی یا  

غیرعمدی بارداری قبل از هفته بیستم یعنی زمانی که 

 جنین قابلیت حیات ندارد، می باشد.

 علل سقط :

 لقاح و ترکیب غیر عادی سلول های جنسی -

 تغییرات ژنی در سلول لقاح شده  -

 عفونت مادر -

  سابقه بیماری خاص مثل دیابت کنترل نشده - 

 کمبود هورمون پروژسترون -

 کم کاری تیروئید -

 مصرف دخانیات -

 نارسایی دهانه رحم -

 سلول های جنسی مسن -

 انواع سقط :

در این گونه موارد مادر ابتدا تهدید به سقط: 

خونریزی داشته و سپس درد کرامپی مثل درد 

قاعدگی در بالای عانه یا در پشت و کمر ایجاد می 

 شود.

روز طول بکشد  0اگر درد و خونریزی بیشتر از  

 پیش آگهی بدتر است.

 

 

% موارد با این علائم حاملگی ادامه نیافته و 12اغلب در 

محصولات حاملگی دفع می گردد، اما اگر سقط نشود و 

حاملگی ادامه یابداحتمال زایمان زودر  و نوزاد با 

وزن پایین زیاد است اما احتمال ناهنجاری افزایش نمی 

 یابد.

 

در اینگونه موارد علاوه بر سقط اجتناب ناپذیر: 

خونریزی، درد شدید نیز مشاهده می شود و جفت و 

 جنین دفع می شود.

: گاهی از مواقع جنین در داخل سقط فراموش شده

رحم رشد نکرده و می میرد اما علائمی از سقط در 

هفته داخل  2تا  6اوایل ایجاد نمی شود و ممکن است 

 رحم بماند و سپس علامتی از خونریزی ایجاد شود.

 

 

 

 

 

 

 

 خونریزی نیمه اول حاملگی

بسیاری از مادران در نیمه اول بیارداری تیجیربیه ای از               

خونریزی را دارند و یکی از علل شایع مراجعات به زایشگیاه            

است. هرگونه خونریزی در دوران حاملگی غیرعادی بوده و           

باید علت آن مشخص شود. خونریزی مادر ظرفیت انتیقیال            

اکسیژن را کاهش داده و مادر و نوزاد را در معرض خیطیر               

 قرار می دهد.

خونریزی در سه ماهه اول خطر زایمان زودر   یا کنده 

 شدن جفت را افزایش می دهد.

 شایعترین علل خونریزی در نیمه اول بارداری عبارتند از:

 سقط خودبه خودی 

 پولیپ های سرویکس 

 فیبروئیدهای رحم 

 حاملگی نابجا 

 مول هیداتیفرم 

 انواع سقط و حاملگی خارج رحمی

 حاملگی دچار خونریزی شوید  02اگر شما قبل از هفته 

    


